Nostrafiglia
aspetta

Cinque annifa éstata
diagnosticata a
nostrafiglia una
malattiagenetica, la
SMARDT, owvero
Yatrofia muscolare
spinale con distress
respiraterioditipol,
patologia rarissimae
attualmentesenza
aleuntipoditerapia
Per questo abbiamo
cominciatoa seguire
laricerca medica ela
sperimentazionedi
nuovi farmaci, visto
che questi ultimi
sono per nostrafiglia
Yunica speranzadi
avere senonuna vita
normale, almeno una
vita meno difficile.
Abbiamo seguito con
attenzione imolti
dibattitiele
polemiche, e quando
sentiamo alcuni
esponenti palitid o

i pubblici
usareiltermine
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Sperimentazione. Leficaciadeifamaci pertuttiibig

killersi provasulle cavie. Siamo disposti a rinunciare a cure e vaccini perevitarlo?

Una proposta: dichiarare il lavoro fattosulle etichette. E lasciare al malato lascelta

LE INNOVAZIONI

Le scoperte mediche
e glianimali che
le hanno rese possibili

O

Funzioni
del sistema

&

e piccoli
mammiferi

Mutazioni genetiche
che causane malattie
Soprattutto
mammiferi

I NUMERI

Esemplari utilizzati in Italia ai fini scientifici
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respirazione
Uecelli

e piccoli
mammiferi

Funzioni degli
ormoni e del
sistema endocrino
Mammiferi

roditori

768.796

“vivisezione” o
parlare di abolizione
della

sperimentazione
animale rimaniamo
senza parole:si parla
diideali, di diritti degli
animali, di metodi
alternativifutur, ma
si evitadi dire degli
effetti devastantisu
persone reali,
bambini e adulti.
Abolire la
sperimentazione
animale significa
rimandare ad un
futuro non meglio
identificato
gqualungue possibilita
dicura pernostra
figliae per gli akri
malati. Grazie ai
progressidella ricerca
biomedica malattie
comequella dinostra
figliache finoapochi
annifa sembravano
impossibili da curare,
cominciano ad avere
primifarmad e i primi
trattamenti. Questo &
quello che cioffre la
scienza, Una speranza
concreta, forseuna
curanon arrivera in
tempo per nostra
figlia, ma arrivers per
glialtri bambini. Chi
non vuole la
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KYRA CORRE VERSO di me e io
quasi svengo dalla paura. E
uno scimpanzé di 100 chili.
Tranol ceun dt

predireil numeroesattodi animali necessa-
rinel test. Eleonora, nel nostro laboratorio,
per lostudio sul colesterolo cerebrale nella
malattia di Huntington ne usa 12

gruppo controllo, 12 per quellotrattato, 12

‘versl centimetri. Mi “saluta”
con una manata al vetro, che regge (meno
male). La ricercatrice giapponese del Pri
mate Research Institute della Kyoto Uni-
versity, impassibile, localma: “Akyra keep
quiet”. Da annl vivono praticamente insie-
me In un Istituto che st integra nello spazio

janimalisi I

perun’ 12perl'al
tro. ITicereatorl non ne vogliono utk-

non toglietele quel 12 per grup-
po. Undicl Invaliderebbero la
statistica e si dovrebbe dire ai
malati che Ia sperimentazio-
ne non évalida. Oppure chie- |3

lizzare nemmeno uno in pit. Perd N
N

di for
n traricercatorieani-

animale puboffire
altrettanto? Il diritto
allasalute dovrebbe
essere sempre

mali di laboratorio & cambiato profonda-
mente grazie al progressl della ricerca bio-

tiare” unme- \
todo “alternativo”, senza ga-
rantire che arrivera. Noi nonvo- .
gliamo dire né 'una né I'altra co-
sa.Nonsi

medica, sempre plt precisa,
dabile.

diare I impatto di quel

CAVALLI

>

NIMALI DIVERS!

CAPRE

.. @ I.

suto cerebrale, mi dice: «Oggi & 11 gior

P ippare teraple di
prevenzione o trattamentl per | malatl. La
imal

Tno
piubrutto, lico-
NoSCo uno a unos. Ecoo, 1a “precisione” dek-
laricercala i

per decine di migliaia di ricerche. Lo &, per

mall da laberatorio. Uno per une. Clascuno
Prezioso e necessario.

Durante Fepidemia di Ebola
del 2014 il nostro Paese scopr,
con orgoglio, che a produrre

‘uno del duevaccini approvati

era stata una piccola biotech

ltallana, la Okalros fondata

da Riceardo Cortese con sede
all'IRBM di Pomezia e al CEIN-
GE di Napoli. Furono utilizzati
roditori nellafaselniziale e prima-

1l. Che vennero vaccinatl e pol Inocu-

qQ iplo, all'Ospedale Maggio-
re e alla Statale di Milano, dove si lavora
|per creare | presupposti per una teraplage-
nica; alla SISSA di Trieste € all' EBRIdi Ro-
ma dove si studia autismo in un topolino
con cl

alla patologia nell'uomo; all'Universita di
Cagliari, dovesistudiano, nel topo, lecondi-

iscono
ronale; al Tigem di Napoll dove sl studia su

responsa-
bile della retinite pigmentosa, che porta a
ceclta; all'Universita di Bologna dove sl
stanno sviluppando strategle per I'lnseri-

permette di co-
noscere le del singolo ad

tutelat
laricercavienetoltoa

una malattia; di usare una quantita di far-
maco calibrata sul paziente o anticorpl mo-

Toloa: per’
sul cervello. Il 1avoro su cellule, in vitro, &
stato fatto. Ora serve I'animale. Nessuna
agenzia regolatoria consentirebbe di salta-

Barb
Stefano Lecea

noclonali per
tumore. E con calcoli statistici permette di

re questo Eleonora, dopo | test,
quando deve sacrificare 1 topolini per stu-

laticonT 1. Un suc-
cesso per la ricerca biomedica, per gli ani-
malie soprattutto peri malati.

Senza la sperimentazione animale non
avremmo quasi nessuna delle conoscenze
sul funzionamento ditessuti e organi, nésa-

;eloeall'Universt
tadi Padova dove si studia per una terapla
cellulare per la malattia di Parkinson.

Nel parlare di ntazione animale
In Italia, si & ancora legat a un Immagina-
rio novecentesco, quando conascenze Im-

ARMADILLI

ARMADILLI

bonchio.

LE REGOLE

Formulate nel 1959 da William Russel
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Sostituzione di animali
con altre tecniche
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Il caso. Speciedifferentiineta

differenti. Per scoprire tossicita e dosi. La

non adatti arivelare la tossicita
per I'uomo. Ma concert centra-
1i della medicina sono il tempo
e 1a dose: ricerche successive
sulla hanno infatti

tragedia hasvelatoil metodosalvavita

Lalezione
dell’incubo
talidomide
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Inchi
sullobiezione
di coscienza in
128 ATENEI

Ci sono stati NO Sl
casidi obiezioni? 89 10

A
AN

ELARORAZIONEDAT! ANDAEA GRIGNOLIOE MARANGELA MODAFFERS INFOGRAFICA PALILA SUONETTI
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e rendevano necessarl pii animall
Akyraed Ebola cl diconoche oggl & diverso.
1 pochi metodi “alternativi®, piu corretta-
mente “complementari”, sono usati se ra-

menosull'etichetta del farmac, come &sta-
1o proposto da alcun! parlamentarl. CI st
ub anche “non curare” per cOeTenza o per
una scelta “di precisione” etica. La stessa
che s chlede al politici che vogliono legitt-

€non c'é bisogno di r T'uso.
E implicito. Ma per il 89,9% degli
esperimenti non esistono alterna-
tive (abblamo presente Ia com-
plessita del corpo umano?).
Ma grazie alla scienza abbia- |
mo imparato a calibrare nu- | S
meri, dosi e funzioni, evitan- |52
do ogni sofferenza all'anima- 3
le

Lascienza procede inquesta .
direzione di continua tensione ~
etica e responsabilita. Ora tocca agll
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1 pit favorevoli
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‘male: Siano “precisi” nello spiegare
praticamente almalatia quale de-
stino li sl consegna e losiano an-
che nelle parole, evitando di
manipolare arealts inventarn-
dosl la pratica (inesistente)
della “vivisezione”. Fanno be-
neigiovani di Pro-test areagt-

re. Dovrebbero farloanche tut-

te le Eleonora d'Italia che, con
stipendi da mille euro e orizzonti
professionali cancellati, si caricano

17%.
ALTRD

tive mortali,

della di trovare cure per
dolori malattie anche
stabilizziamo 1'umore, salviamo i nostri - alloro topolini.

gli e portiamo a remissione alcune forme di
cancro, lo dobbiamo al lavoro svolto anche
1.E AL

“Docente all Universitd Statale di Milano
Senatriceavita

FR—

AANDREA GRIGNOLIO* bambini con gravi malforma-
zioni e ci vollero quattro anni
ATRAGEDIAdellatalidomi-  per capire che erano conse-

de, farmaco tossicoperle-

nire le nausee in gravi-
danza che, intornoal 1960, cau-
sblanascitadi 10 mila focomeli-
ci, svela alcune delle ncom-
prensioni tra chi fa ricerca per
capire e curare la fisiologia e la
patologia umana e chi si schie-
ra a difesa degli animali, anche
acostodi bloccare laricerca.

La talidomide venne intro-
dotta nel 1957 dalla tedesca
Griinenthal, col nome di Con-
tergan, come farmaco per trat-
tare le infezioni dell'apparato
respiratorio. Emersero presto
anche effetti curativi contro
rinsonnia e la nausea delle ge-
stantl. P 1a di sul

guenza degll effett] teratogenl
della

dimostrato che dopola decima
settimana di gestazione (ma
non prima) il farmaco diventa
innocuo peril feto; eche, secali-
‘brato, pud essere anche un vali
dotrattamento per lalebbra, a-
cuni tumori della pelle e le ma-
lattie autolmmuni. Dunque, a
seconda del farmaco, della do-
se, della malattia, del meccani-
smo fisiologico da studiare, &
necessario utilizzare specie an-
‘mali diversea eta differenti. Re-
centl ricerche mostrano che in
alcuni ambiti della tossicologia
le colture cellulari possono so-
stituire | test animali. Ma atten-
zione: misurare con le cellule la

Negli USA, la
farmacologa Frances Kelsey
dell'agenzla regolatoria amert-
cana FDA, intul la tossicita del
farmaco e rifiutd per seivoltela
richlesta dl autorizzazione. Nel-

tra cosa dal capire 1a funzione
di farmaci e terapie su organi,
circolazione e tessuti: si pensi
‘come esempl ai trapianti di sta-
minali, agli effetti del silenzia-
mentogenico 0a quelli delle so-
stanze d'abuso. La sostituzione
I |

vedono sulle cellule

gl impensabile. Inoltre, recent!
casl di volontari seriamente
danneggiati o decedut! duran-
tele fasi di di

le sue ricerche giovanili la Kel-
seyaveva compreso chellchint-

un farmaco suggeriscono che il
grado di specificita molecolare
dellattuale medicina di preck

nivametabo-
manon dai lo-

mereato furono svolti test sugli
animali ma non venneroinclusi
animali gravidi. Non era infatti
ancoranoto che | farmact potes-
sero passare la barriera placen-
tare. Iniziarono cosl a nascere

roembrioni, segno che feti e ge-
stanti interagiscono con i far-

percuie
utilizzare in modo ancora pit
mirato i test animali, non certo
rinunciarvi. Non possiamo ripe-

maciin

Ancora oggi si sente dire che
Iatalidomidedimostrerebbe I'
nutilita dei test animali perché

teregli
*storicodella Medicina,
universitd di Roma La Sapienza
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